Centrum J. J. Pestalozziho Chrudim

Vice na :

http://pestalozzi.cz/

Krizové centrum Chrudim

» Kontakt tel.: 469 623 899
» Historie

» Poslani

» Cile

» Cilova skupina

» Principy

» Nabidka sluzeb

» Dokumenty

KDY KONTAKTOVAT KRIZOVE CENTRUM...?

Krizové centrum nabizi krizovou pomoc vSem, ktefi se ocitli v obtizné Zivotni situaci a nedokazi tuto situaci resit
vlastnimi silami.

Krizovd pomoc je komplexem sluZeb, které odpovidaji na klientlv proZitek vlastni Zivotni situace, jiz vnima jako
neodkladnou a naléhavou a ve stavu nouze ji neni schopen fesit vlastnimi silami a z vlastnich zdroj. Cilem je
poskytnout klientovi bezpeci, podporu, nadéji a vedeni, aby pocitil Ulevu, zvysila se jeho schopnost situaci zvladat
a aby se vrétil na predkrizovou UroveR pfizplsobeni a Ziti.

Sluzba je uréena uZivateldm vsech vékovych kategorii, kteFi se ocitli v nelehké Zivotni situaci, kterou neumi sami
resit.

Pokud nebudete chtit uvést své osobni Gdaje, nemusite, nabizenych slueb mdZete vyuZivat zcela anonymné.

Sluzby zajistuje odborny tym pracovnikd, jsou bezplatné a je-li to v zajmu klienta, tak i anonymni.

Pokud byste k nam chtéli pfijit, nebo se s nami poradit, podivejte se, kde sidlime.

KDY NAS MUZETE VYHLEDAT? KONTAKT

Centrum J.J.Pestalozziho, o.p.s.
Neméate kontrolu nad situaci? Krizove centrum
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e Je toho na vas tolik, Ze to neunesete? Stépankova 1_08

e Mate ve vSem chaos, nevyznate se v problému? 537 01 Chrudim

. Cit[te se vv ohroigm’, mate strach? Tel.: 469 623 899

o Citite zvysenou uzkost?

e Mate pocit zranitelnosti? E-mail: kc@pestalozzi.cz
e Nevite, co si v Zivoté pocit (kudy, kam)?

e Mate deprese?

e Nechcete uz zit? Sluzby jsou poskytovany kazdy pracovni den.
e Déje se vam néco zlého a nevite co s tim?

e Mate problémy v rodiné&? Pondéli 7,30-17,00 hod.
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