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> POUZIT DESINFEKCI

. V dobé epidemie je vhodné pouzivat
také desinfekéni gel v prubéhu celého
dne, zejména pokud se vyskytujeme ve
verejnych prostorach, kde se dotykame
povrchu &i pfedméta holou rukou.

Kapesnik nebo predlokti jsou

ta spravna mista, kam si muzete
odkaslat nebo kychnout.

Nikdy ne pfimo do dlané!

.INeni potreba panikarit, ale dodrzovat
zakladni hygienické zasadly.
Situace si Zada jejich zopakovani.”

JUDr. Martin Netolicky, Ph.D.
Hejtman a predseda Bezpecnostni rady Pardubického kraje

VYHYBAT SE MiSTUM
S VYSSi KONCENTRACI
LIDI

A pokud se citite nastydli nebo
oslabeni, zdrzujte se doma

a prijméte dalsi hygienicka
opatreni, abyste nenakazili

své nejblizsi.

V pripadé virové epidemie
je nutné se chranit také rouskou
nebo respiratorem.

VCASNY KONTAKT LEKARE
V pfipadé zjisténi zavaznych pfiznaku
nemoci prosim kontaktuje lékare

telefonicky. K dispozici je také linka
724 810 106.

.Kazdy z nas mize svym zodpovéd-
nym chovanim prispét k mirnéjsim
dopadiim sireni jakékoliv nakazy.*
MUDr. Olga Hégrova

Krajska hygienicka stanice Pardubického kraje

WWW.PARDUBICKYKRAJ.CZ/KORONAVIRUS

V souvislosti s aktualni situaci byla zfizena specialni infolinka Krajské hygienické stanice Pardubického
kraje pro obcany.

Telefon: 602 730 251

Linka je v provozu:
e v pracovni dny od 14:00 do 19:00 hodin
e 0 vikendu od 9:00 do 19:00

Aktualni regionalni informace a opatfeni muzete
sledovat na:

https://www.pardubickykraj.cz/koronavirus
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